
РЕЦЕНЗІЯ 

на освітньо-професійну програму «Психологія» другого (магістерського) рівня 

вищої освіти за спеціальністю С4 Психологія галузі знань «Соціальні науки, 

журналістика, інформація та міжнародні відносини» Класичного приватного 

університет) 

 

Сучасні правозахисні та громадські організації у своїй щоденній діяльності 

все частіше стикаються з викликами, які потребують залучення кваліфікованих 

психологів. Практична робота з постраждалими від воєнних дій, внутрішньо 

переміщеними особами, ветеранами та членами їхніх родин вимагає від фахівця 

не лише глибоких психологічних знань, а й розуміння правових та етичних меж, 

володіння техніками кризового консультування та навичками альтернативного 

вирішення конфліктів. 

Аналіз освітньо-професійної програми (ОПП) другого (магістерського) 

рівня за спеціальністю С4 Психологія, підготовленої у Класичному приватному 

університеті, засвідчує її високий практичний потенціал, відповідність потребам 

правозахисного сектору та громадських організацій. 

 

Актуальність змісту ОПП для правозахисної та громадської 

діяльності. 

З точки зору громадської організації, яка опікується захистом прав 

громадян та наданням комплексної підтримки населення, особливої цінності 

набувають такі складові програми: 

1. Кризова та реабілітаційна спрямованість: включення до нормативного 

циклу дисципліни ПП 1 «Психологія травмуючих ситуацій» є вкрай необхідним 

рішенням. Вона забезпечує реалізацію компетентності СК 12* та програмного 

результату PH 13* щодо розробки й впровадження комплексних програм 

психологічної допомоги, реабілітації та соціально-психологічної адаптації для 

ветеранів, УБД, їхніх сімей та ВПО. 

2. Правово-етична підготовка та медіація: наявність обов’язкових 

компонентів ЗП 3 «Конфліктологія та медіація» та ПП 5 «Професійна етика 

психолога» формує у здобувачів уміння розв'язувати конфлікти бездоказовими та 

альтернативними шляхами, вирішувати складні етичні дилеми з опорою на 

норми закону та загальнолюдські цінності (PH 9). 

3. Консультативна та психодіагностична діяльність: Дисципліна ПП 6 

«Основи психологічного консультування та психодіагностики» дає майбутнім 

магістрам практичні інструменти для первинного оцінювання психоемоційних 

станів та проведення індивідуальних і групових консультацій у складних 

життєвих ситуаціях (СК 4, СК 10). 

 

Психогігієна та підготовка до роботи у міждисциплінарних командах. 

Для громадських організацій критично важливо, щоб залучені фахівці 

вміли ефективно взаємодіяти в мультидисциплінарних командах разом із  

юристами, соціальними працівниками та правозахисниками (ЗК 12 , СК 6). 

 



Позитивним акцентом програми є забезпечення ЗК 11* та PH 14*, що 

передбачають володіння прийомами саморегуляції, профілактики емоційного 

вигорання та збереження психічного здоров'я. Це запорука стійкості психолога 

при систематичній роботі з людською травмою та правовим неблагополучиям. 

 

Висновки та пропозиції 

1. Освітньо-професійна програма «Психологія» другого 

(магістерського) рівня вищої освіти Класичного приватного університету с 

актуальною, логічно побудованою, гнучкою та повністю відповідає вимогам 

ринку праці, зокрема в секторі громадських і правозахисних організацій. 

2. Запропонована кафедрою практичної психологи Інституту 

журналістики та масової комунікації Класичного приватного університету 

освітньо-професійна програма С4 «Психологія» здатна забезпечити якісну 

підготовку магістрів за спеціальністю «Психологія», містить усі необхідні 

змістовні та структурні складові для підготовки кваліфікованих фахівців у сфері 

психології. 

3. У межах змісту освітніх компонент рекомендується приділити 

додаткову увагу практичним аспектам психолого-правової допомоги потерпілим 

від насильства та специфіці документування психологічних наслідків 

травмуючих подій. 

 

 

Голова Запорізької міської громадської організації  

«Правова країна» 

 

 

 


